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RETE DI CENTRI CLINICI DIAGNOSTICI

TC CON MEZZO DI CONTRASTO

ESAMI DA ESEGUIRE E PORTARE IN VISIONE
- Creatininemia
- GFR (Glomerular Filtration Rate)
- Elettrocardiogramma (ECG)

Tali esami sono validi se eseguiti nei 30 giorni precedenti I'esame.

Qualora la clearance stimata della creatinina (EGFR) sia inferiore a 30ml/minuto, I'esame con mezzo
di contrasto non e indicato per I'elevato rischio di peggiorare la funzionalita renale, con conseguente
danno renale da mezzo di contrasto.

Per valori di creatinina (EGFR) compresi tra 30 e 60 ml/minuto 'esame con mezzo di contrasto,
gualora indicato, puo essere effettuato previa adeguata preparazione, di seguito riportata:

- la sera prima della procedura : Citrato di sodio (Citrosodina bustine) 3 bustine in 500 cc di acqua;
- il mattino dell’esame : Citrato di sodio (Citrosodina bustine) 3 bustine in 500 cc di acqua;

- dopo la procedura: 2 It di acqua nelle 24 ore successive.

Al momento della prenotazione La preghiamo di comunicarci eventuali patologie acute/croniche,
fenomeni allergici e/o asma bronchiale, problemi al midollo osseo (es: anemia falciforme, mieloma
multiplo e macroglobulinemia di Waldenstrom), feocromocitoma, eventuale esame programmato
della tiroide con iodio, terapia con interleukina.

ATTENZIONE: Qualora Lei fosse in terapia con METFORMINA dovra sospenderla 48 h prima
dell’esecuzione dell’esame e riprenderla almeno dopo 48 h, previa consultazione del suo medico
curante.

Il giorno dell'esame dovra:

- Recarsi all’ora indicata con digiuno di 6 ore (pud assumere acqua fino a 2 ore prima dell’esame);

- Portare gli esami preliminari richiesti;

- Portare in visione eventuali esami precedenti inerenti alla TAC da eseguire (Ecografie, Risonanza
Magnetica, TAC, Radiografie, cartella clinica).

Dopo I'esame dovra rimanere in osservazione presso il centro per almeno 15 minuti. Non é
consigliabile guidare veicoli e utilizzare macchinari per un’ora dopo l'iniezione del mezzo di
contrasto.



